
Veselības uzlabošanas un muguras stiprināšanas
nodarbības senioriem.



Laipni aicināti pievienoties veselības uzlabošanas un muguras stiprināšanas
nodarbībām senioriem.



Pirmā nodarbība 4. oktobrī  plkst.13.00 Stalbes tautas nama mazajā zālē,
nodarbības vadīs Rudīte Truce

Nāc un pievienojies!

Informācija pa tālruni 29247718


