
Veselības nedēļas ietvaros

Latvijas Tautas Sporta Asociācija un Ziemeļvidzemes atlētu savienība laikā no 28.maija
līdz  2.jūnijam  kopīgi  organizēja  pasākumu  "Veselības  nedēļa",  kas  šogad  pulcēja
dalībniekus no Valmieras, Kocēnu un Pārgaujas novadiem.

“Veselības nedēļa” tiek rīkota starptautiska mēroga projekta "Move" ietvaros. Projekta
mērķis ir līdz 2020. gadam iesaistīt 100 miljonus Eiropas iedzīvotāju fiziskās aktivitātēs.
Veselības nedēļas laikā tika organizētas bezmaksas sporta nodarbības.

 

Pasākuma organizators: Haralds Bruņinieks


