Valsts kompensejamo zalu saraksta ieklauti
nozimigi medikamenti mirdzaritmijas un sirds
mazspejas slimniekiem

No Si gada 1. aprila valsts kompenséjamo zalu saraksts papildinats ar vairakiem
nozimigiem medikamentiem, kas paredzéti pacientiem ar mirdzaritmiju jeb sirds
aritmiju, ka art medikamenti sirds mazspéjas arstésanai. Valsts Sim zalém pieskirs
kompensaciju 75 % apmera.

“Varu teikt, ka sirds un asinsrites sistémas invaliditates un mirstibas novéersana Sis ir
gada svarigakais notikums. Latvija liela pacientu dala jau lieto Sis zales, taCu vairums
pacientu lieto vecaku medikamentu versiju, kas prasa loti striktu asinsraditaju kontroli,
ka ari ta efektivitate var but atkariga no pacienta genétikas, uztura un citiem
faktoriem. Pacientiem ir nepiecieSams veérsties pie sava arsta un jautat, vai vins



kvalificgjas Sai zalu kompensacijai, jo tas tiek kompensétas gadijumos, ja pacienta
veselibas raditaji atbilst noteiktiem kritérijiem. Par So sasniegumu vélamies teikt lielu
paldies Veselibas ministrijai, Sabiedribas veselibas apakSkomisijai, ko vada Romualds
Razuks, Nacionalas veselibas dienestam, kas ir pieskirto finanséjumu |oti profesionali
un prasmigi novadijusi lidz pielietojumam,” skaidro Karlis TruSinskis, Medicinas zinatnu
doktors, Latvijas Kardiologijas centra kardiologs, Latvijas Hipertensijas un
Aterosklerozes biedribas prezidents.

Mirdzaritmija ir biezak sastopamais aritmijas veids, kad sirds priekSkambari saraujas
haotiski un neritmiski - tie mirdz jeb mirgo, radot nepareizu sirds ritmu. Aptuveni 60
tukstosi cilvéku Latvija slimo ar mirdzaritmiju, aptuveni tresa dala no viniem par savu
slimibu nav informéti, ta liecina statistikas dati. Savukart, sirds mazspéja ir sindroms,
kad strukturalu vai funkcionalu izmainu vai bojajumu dél tiek trauceta sirds muskula
Spéja sarauties un iepumpét asinis asinsvados. Abas diagnozes ir |oti izplatitas sirds
slimnieku vidu Latvija. Saslimstiba palielinas lidz ar vecumu, tacu joprojam cilvékiem
trakst izpratnes par diagnozes patiesajiem céloniem, ka ari rupém, ko prasa muasu
dzivei tik svarigais organs.

Par zalu piemerotibu vislabak konsulteties ar savu arstu.
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