
Straupē bērnus aicina uz bezmaksas volejbola
treniņiem

Pārgaujas apvienības bērni aicināti pievienoties volejbola treniņiem Straupes sporta
zālē. Nodarbībās 1.–9. klašu skolēni var apgūt volejbola spēles prasmes un attīstīt
fizisko sagatavotību.

Treniņi notiek divas reizes nedēļā:

Pirmdienās plkst. 15.00–17.00;
Trešdienās plkst. 17.00–19.00.

Sākotnēji visi bērni trenējas kopā, bet vēlāk plānots veidot divas vecuma grupas – 1.–5.
un 6.–9. klašu skolēniem.

Nodarbības vada treneris Artūrs Pastars. Pieteikšanās un papildu informācija, sazinoties
pa tālruni 28321797.

Treniņi ir bez maksas, un tiem var pievienoties arī skolēni, kuri vēl nav sākuši apmeklēt
nodarbības. Treniņus finansē Cēsu novada pašvaldība.




