Par ambulatoro medicinisko rehabilitaciju un
medicinisko rehabilitaciju dienas stacionara
pacientiem pec Covid-19 infekcijas

Nacionalais veselibas
dienests

Nacionalais veselibas dienests informe, ka, sakot ar 2021.gada 1. juliju, pacientiem,
kuri ir izslimojusSi laboratoriski apstiprinatu Covid-19 infekciju ir iespéja sanemt
ambulatoro medicinisko rehabilitaciju un medicinisko rehabilitaciju dienas stacionara.

Nacionalais veselibas dienests informe, ka, sakot ar 2021.gada 1. juliju,
pacientiem, kuri ir izslimojusi laboratoriski apstiprinatu Covid-19 infekciju ir



iespeja sanemt ambulatoro medicinisko rehabilitaciju un medicinisko
rehabilitaciju dienas stacionara.

Rehabilitacijas pamata ir elposanas vingrinajumi, ka ari pec ipasi smagas
slimiba gaitas - speku atgusana ikdienas darbibu veikSanai. Rehabilitacijas
programma ir pieejama gan valsts apmaksato medicinas pakalpojumu
ietvaros dazadas medicinas iestades, gan ari ka maksas pakalpojums.

Gimenes arsts, arsts-specialists vai fizikalas un rehabilitacijas medicinas
arsts uz ambulatoro medicinisko rehabilitaciju var nosutit pacientus, kuriem

izpildas noteikti kriteriji.

Lai uzzinatu plasaku informaciju, aicinam meklet informaciju majslapa
www.vmnvd.gov.lv/lv/mediciniska-rehabilitacija
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