Nosledzies pargajienu izaicinajums “No Braslas
lldz Gaujai ik solis ir verts”
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No 2021. gada 5. februara lidz 14. martam norisinajas pirmais Pargaujas novada
virtualais pargajienu izaicinajums “No Braslas [1dz Gaujai ik solis ir verts”, jo jau gadu
dzivojot Ipasa piesardzibas rezima, mainijusies ari cilvéku paradumi - daudz vairak
laika tiek pavadits svaiga gaisa. Ipasi populari kluvusi pargajieni, pastaigas, nljosana.
Pargaujas novada pargajienu izaicinajums tika rikots ar merki veicinat pastaigas ka
veseligu ieradumu Pargaujas novada iedzivotaju vidu, ka ari noskaidrot citigakos,



aktivakos pargajienos gajejus un noskaidrot popularakos, interesantakos pargajienu
marsrutus.

|zaicinajuma dalibniekiem savas viedierices bija jalejupladé mobila lietotne “Map My
Walk”, japievienojas izaicinajumam un taja jaregistré pargajienos, vai pastaigas noietie
kilometri. Pargajienu izaicinajuma piedalijas 24 dalibnieki, no kuriem 19 registréja
savus noietos kilometrus. Laika posma no 5. februara Iidz 14. martam kopa visi
dalibnieki nogajusi 3014 km, kas attaluma zina ir aptuveni ka no Pargaujas novada lidz
Egiptes galvaspilsétai Kairai (péc www.calcmaps.com/map-distance/ raditajiem). Viena
dalibnieka noietie kilometri netika ieskaititi, jo registrétas distances netika veiktas
Pargaujas novada teritorija, kas ka noteikums bija minéts izaicinajuma sakuma diena.

Izaicinajumam noslédzoties esam noskaidrojusSi gan tos, kuri Pargaujas novada
nogajusi visvairak kilometru un pargajienos pavadijusi visvairak laika, ka ari tos, kuri
socialo mediju platformas dalijusies ar savu pargajiena marsrutu Pargaujas novada,
pievienojot izaicinajuma uzsaukuma noraditas mirklabirkas #pargaujasnovads un
#pargajienipargauja.

Visvairak noietie kilometri un pargajienos pavaditais laiks - Jolanta Dzene;

Savukart visveiksmigak ar saviem pargajienu marsrutiem Pargaujas novada (apkart
Riebinu ezeram un gar Braslas krastiem) socialajos medijos dalijusies Dace Dzilna, kura
ar saviem ierakstiem motivé ne tikai doties pargajiena, bet daba ari vingrot. Jolanta un
Dace sanems parsteiguma balvinas ar pargajienos un pargajienu planosana noderigam
lietam.

Sanemot pozitivas atsauksmes par sadu virtualo izaicinajumu veidosanu, ka ari
spriezot péec dalibnieku aktivitates, var tikai secinat, ka nakotné tadi noteikti jariko vél.
Varam pacukstét, ka nakamais izaicinajums gaidams, pilniba beidzoties atkusnim un
uzlabojoties celu stavoklim.
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