Istenots projekts pie Raiskuma
iInternatpamatskolas

Raiskuma internatpamatskolas - rehabilitacijas centra pagalma un skolas sporta
laukuma notikusas batiskas izmainas. Istenots Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku
attistibai (ELFLA) projekts ,Vides pieejamibas uzlaboSana un aktivas atpuatas
dazadoSana Raiskuma internatpamatskolas - rehabilitacijas centra teritorija,” *** ar
Pargaujas novada pasvaldibas lidzfinanséjumu, ka rezultata pie skolas nobrugéta
uzbrauktuve un masinu stavlaukums, un ka ari sporta laukuma uzstaditi 6 jauni ara
trenazieri.

PagajusSaja gada Cesu Lauku partneriba izsludinaja pieteikSanos projektiem, pirms
rikojot iesniedzéeju apmacibas. Projekta pieteikuma pamatojam, cik loti mums
nepieciesama gluda, brugéta uzbrauktuve pie skolas, jo skola ir dala bérnu, kas
parvietojas ar paligiericém. Ka inovaciju pamatojam ideju - ara trenazieri skolas sporta
laukuma, jo masu puse tadu vél nav. Bija prieks rudens pusé uzzinat, ka musu projekts
ir apstiprinats. Saja pavasari un vasara notika projekta isteno$ana. Darbus precizi un
termina veica SIA “Maribu” (brugis) un SIA “Intersports” (ara trenazieri).

Ka atzist skolas direktore Heli Opincane: “Ir gandarijums par ieguldito darbu un laiku, jo



redzam, ka pieklG3ana skolai kluvusi drosaka. Istenotais projekts ir ieguvums
jebkuram skolas skolenam, darbiniekam un apmeklétajam. Abus ieguvumus vasara
atzinigi novértéja nometnu dalibnieki - “lespéjamas misijas” skolotaji un muzikalas
nometnes skoleni no Rigas, ka ari nesen Pargaujas novada sporta svétku dalibnieki.
Skolas bérni un darbinieki labprat izmanto trenazierus. Tos iecienijusi arl Raiskuma
iedzivotaji un viesi. Ceram, ka trenazierus lietos saudzigi”.

Trenazieri pieméroti bérniem, sakot no astoniem gadiem, un tos var izmantot cilvéki
lidz pat sirmam vecumam, atbilstoSi savam sp&jam. Trenazieri ir pieméroti plecu, roku,
krdSu un muguras augsdalas, kaju un citu muskulu attistiSanai un stiprinasanai,
paredzéti visparéjas fiziskas formas uzlabosanai, stajas profilaksei, ikvienam, kam rip
veseliba.

Paldies Pargaujas novada pasvaldibai par projekta ldzfinanséjumu. Paldies par
uzticéSanos, par atlauju Skolai, pasvaldibas varda iesniegt un istenot nozimigo
projektu!

**x Lauku atbalsta dienesta administréts Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku
attistibai (ELFLA) Latvijas Lauku attistibas programmas 2014.-2020.gadam
apakspasakuma “Darbibu istenosana saskana ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas
stratégiju” ietvaros atbalstits Pargaujas novada pasvaldibas (Finanséjums 90% ELFLA,
10% Pargaujas novada pasvaldiba) projekts Nr.16-09-AL18-A019.2201-000013 ,Vides
pieejamibas uzlabosana un aktivas atpatas daZadosana Raiskuma internatpamatskolas
- rehabilitacijas centra teritorija”

Par Latvijas Lauku attistibas programmu 2014. - 2020.
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