
Demokrātija sākas ģimenē – 3. oktobrī Cēsu
novadā vēlēs arī bērni un jaunieši

Šī gada 3. oktobrī, vienlaikus ar 15. Saeimas vēlēšanām, Cēsu novadā
notiks arī Bērnu un jauniešu vēlēšanas. Aktivitāte “Demokrātija sākas
ģimenē” novadā norisināsies otro reizi, aicinot bērnus un jauniešus līdz
18 gadu vecumam pašiem piedzīvot vēlēšanu procesu un izdarīt izvēli
jautājumos, kas skar viņu ikdienu.

Bērnu  un  jauniešu  vēlēšanu  vietas  atradīsies  līdzās  Saeimas  vēlēšanu  iecirkņiem.
Tādējādi ģimenes 3. oktobrī uz vēlēšanām varēs doties kopā – kamēr pieaugušie balsos
Saeimas vēlēšanās,  bērniem un jauniešiem būs savi  vēlēšanu biļeteni,  balsošanas
vietas un izvēles.

Aktivitātes  pamatā  ir  vienkārša  doma –  demokrātiju  vislabāk  iepazīt,  pašam tajā
piedaloties. Bērnu un jauniešu vēlēšanas ļauj jau no mazotnes saprast,  ko nozīmē
izdarīt izvēli, paust savu viedokli un redzēt, ka tam seko arī reāls rezultāts.

Trīs vecuma grupas – trīs izvēles



Šogad  vēlēšanu  saturs  veidots  trim  vecuma  grupām,  katrai  piedāvājot  vecumam
atbilstošu jautājumu.

Pirmsskolas vecuma bērni balsos par to, kādu kūku – šokolādes, medus vai zemeņu –
kopīgi baudīt Latvijas valsts svētku šīgada svinībās savā bērnudārzā.

1.–6. klašu skolēni izvēlēsies, kādu jaunu brīvā laika aktivitāti 2027. gadā ierīkot savā
pilsētā vai  apvienības teritorijā.  Balsojumā varēs izvēlēties starp āra galda tenisu,
lielformāta šahu vai dambreti, tekbola galdu, kā arī novusu un galda spēlēm jauniešu
mājās.

Savukārt 7.–12. klašu skolēni lems, kādu notikumu jauniešiem 2027. gadā sarīkot savā
pilsētā vai apvienības teritorijā. Starp izvēlēm būs Cēsu novada jauniešu vakars/nakts,
jauno talantu festivāls, jauniešu sporta festivāls un jauniešu mūzikas festivāls.

Būtiski,  ka  balsojums  nebūs  tikai  simbolisks  –  pašvaldība  apņēmusies  bērnu  un
jauniešu izvēles īstenot. Tādējādi vēlētāji varēs ne vien nobalsot, bet arī vēlāk savā
bērnudārzā, pilsētā vai apvienības teritorijā redzēt savas izvēles rezultātu.
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No Cēsīm uz visu novadu
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“Demokrātija sākas ģimenē” Cēsīs pirmo reizi tika īstenota 2022. gadā, vienlaikus ar
14. Saeimas vēlēšanām. Toreiz bērni un jaunieši balsoja par ziedu krāsu Maija parkā,
jaunu rotaļu  iekārtu un dzeramā ūdens brīvkrāna atrašanās vietu.  Pēc vēlēšanām
bērnu un jauniešu izvēles tika īstenotas.

Šogad  iniciatīva  sper  nākamo  soli,  aptverot  visu  Cēsu  novadu  un  dodot  iespēju
piedalīties bērniem un jauniešiem dažādās novada teritorijās.

Cēsīs: AS “CATA”, Cēsu 1. pamatskolā, Cēsu 2. pamatskolā, Cēsu pilsētas Pastariņa
sākumskolā un Cēsu sporta kompleksā.

Apvienību teritorijās: Jaunpiebalgas Kultūras namā, Priekuļu pamatskolā, Augšlīgatnes
Kultūras namā, Straupes Tautas namā, Vecpiebalgas Kultūras namā un Līvu bibliotēkā
Drabešu pagastā.

Balsot var jebkurā no šīm vietām – neatkarīgi no dzīvesvietas vai skolas.

“Labākā doma pasaulē”

Šī gada projekta vadmotīvs ir “Labākā doma pasaulē” – atgādinājums, ka nevienam
nav jābūt sasniegušam noteiktu vecumu, lai viņam būtu laba ideja vai viedoklis, kuru
vērts uzklausīt.

Par projekta muzikālo vēstnesi kļuvusi grupas “Carnival Youth” dziesma “Labākā doma
pasaulē”, kas tapusi sadarbībā ar Eviju Vēberi.

Vienlaikus  projekts  aicina  ģimenēs  runāt  arī  par  3.  oktobrī  gaidāmajām Saeimas
vēlēšanām – kāpēc mēs vēlējam, kā izdarām savu izvēli un kāpēc ir svarīgi piedalīties.
Demokrātija nesākas vēlēšanu iecirknī – tā sākas sarunā, spējā uzklausīt citam citu un
apziņā, ka mūsu izvēlēm ir nozīme.

Projekts tiek īstenots sadarbībā ar tā līdzautorēm Beatrisi  Lasmani un Ullu Čonku,
projekta partneri Annu Miezīti un mākslinieci Eilu Kalvi. Kopīgi veidots gan vēlēšanu
saturs,  gan vizuālā  un komunikācijas  valoda,  lai  demokrātijas  un līdzdalības  ideju
bērniem un jauniešiem pasniegtu saprotami un saistoši.
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