Deinstitucionalizacijas horizonts. Vai
sasniedzams?






Vidzeme, tapat ka visa Latvija, turpinas deinstitucionalizacijas process, kas paredz
institucionalas aprupes samazinasanu valsti un cilvékiem nepiecieSamo pakalpojumu
nodroSinasanu ¢gimeniska vidé, jeb sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
nodroSinasanu. Butiska procesa dala ir jaunu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
izveide pasSvaldibas. Lai izvertétu deinstitucionalizacijas procesa progresu Vidzeme,
septembra beigas Vidzemes planosanas regions organizéja tikSanos ar Vidzemes
pasvaldibu socialo dienestu, attistibas nodalu un valsts socialas aprupes centru
specialistiem.

Lai deinstitucionalizacijas process Vidzemé butu iespéjams, 15 Vidzemes planoSanas
regiona pasvaldibas plano veidot sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus ar Eiropas
Regionalas attistibas fonda (ERAF) atbalstu. Sadi pakalpojumi bis neatsverams
atbalsts ikvienam cilvékam ar funkcionaliem traucéjumiem. Dienas aprupes centri
berniem ar funkcionaliem traucéjumiem dos iespéju vecakiem atgriezties darba tirgQ,
atstajot bérnu profesionalu specialistu uzraudziba. Tikpat butiski regiona ir veidot
socialas rehabilitacijas centrus bérniem ar funkcionaliem traucejumiem, lai tadi
pakalpojumi ka psihologs, Montessori nodarbibas, smilSu terapija u.c. ir pieejami tuvak
dzivesvietai.

Butiskakais pakalpojums, lai cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem varétu dzivot
sabiedriba, ir grupu dzivokla pakalpojums. Sis pakalpojums vienlidz svarigs un
nepiecieSams gan cilvékiem, kuri Sobrid dzivo instittcijas, gan arpus institicijam
dzivojoSiem cilvekiem patstavigas dzives uzsaksanai. Pozitivi, ka Vidzemes planosanas
regiona pasvaldibas apzinas Si pakalpojuma izveides aktualitati un virza to ka vienu no
galvenajam prioritatem, veidojot sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
nodroSinasanai nepiecieSamo infrastrukttru. Tapat pasvaldibas veidos dienas aprupes
centrus un specializetas darbnicas cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem, lai
palidzétu cilvékiem saglabat esosas un apgut jaunas prasmes, péc iesp&jam ari
ieklauties darba tirga.

Sobrid daudzu Vidzemes pasvaldibu ERAF projektu realizacijas veiksme atkariga no
iespéjas sanemt Valsts kases aizdevumus. So problému aktualizéjusas gan
pasvaldibas, gan Vidzemes planosanas regions, gan Latvijas PaSvaldibu savieniba,
tapec 2019. gada 1. oktobri Ministru kabineta izskatits informativais zinojums un
atbalstits zinojuma piedavatais risinajums aizdevumu pieskirSanai prioritara karta
informativaja zinojuma minétajiem projektiem, tai skaita deinstitucionalizacijas planu
IstenoSanas investiciju projektiem. Tas vies ceribu, ka pasvaldibu planotais attieciba uz
atsevisku pakalpojumu izveidi jau 2020. gada piepildisies. Visas Vidzemes planoSanas
regiona pasvaldibas ir apnémibas pilnas turpinat iesaktos procesus, lai nodrosinatu
sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus saviem iedzivotajiem.

Tas, ka dazada veida pakalpojumi vidzemniekiem ir nepiecieSami, liecina Eiropas
Sociala fonda (turpmak - ESF) projekta “Vidzeme ieklauj” sasniegtais. Taja piedalas
visas 26 Vidzemes planoSanas regiona pasvaldibas, un lidz Sim pasSvaldibas Si projekta
ietvaros nodroSinajusas socialas rehabilitacijas pakalpojumus teju 200 bérniem ar



funkcionaliem traucéjumiem, ka ar1 46 bernu vecakiem. Bérni, kuriem projekta ietvaros
sagatavots individualais atbalsta plans, izmantojusi iespéju sanemt dazadus
pakalpojumus - smilSu, muzikas, makslas terapijas, Montessori nodarbibas,
hidroterapiju, fizioterapiju, ABA, Tomatis, TheraSuit un G-EO System gaitas
rehabilitaciju, citus pakalpojumus. Projekta ietvaros socialas aprupes pakalpojumu
sanem 35 bérni, kuriem ir VDEAVK ir noteicis Tpasas kop3anas nepiecieSamibu.
Savukart 54 cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem nodrosinati sabiedriba balstiti
socialie pakalpojumi, galvenokart tie bijusi makslas, mazikas terapijas un fizioterapijas
pakalpojumi. SalidzinoSi nelielais pakalpojumu sanéméju skaits skaidrojams ar
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu ierobezoto pieejamibu, tapéc svarigi péc
iespéjas atrak izveidot pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo infrastrukturu.

Informacija par sniegtajiem pakalpojumiem pasvaldibas

Vairak informacijas:

ESF projekta “Vidzeme ieklauj” vaditaja Ina Mikelsone,
mob.t. 29289487, ina.mikelsone@vidzeme.lv

Socialo pakalpojumu eksperte Laine Zalite,
mob.t. 26536286, laine.zalite@vidzeme.lv

Informaciju sagatavoja: Naula Dannenberga, ESF projekta "Vidzeme ieklauj"
sabiedrisko attiecibu specialiste,
mob.t. 26148024, naula.dannenberga@vidzeme.lv
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