
Bezmaksas lekcija par psihisko veselību un tās
veicināšanu



13. decembrī plkst. 14.00 Stalbes tautas nama mazajā zālē notiks bezmaksas
lekcija par psihisko veselību un tās uzlabošanu.



Lekciju vadīs sertificēta psihoterapeite Baiba Gerharde.

Iepriekšēja pieteikšanās uz lekciju pie Ievas Mežances.
Tālr.: 64132292

E-pasts: ieva.mezance@pargaujasnovads.lv

Lekcija notiek Eiropas Sociālā fonda 9.2.4.2 projekta „Slimību profilakses un kontroles
centra organizēti vietēja mēroga pasākumi sabiedrības veselības veicināšanai un

slimību profilaksei 14 pašvaldībās” ietvaros.

Visi interesenti laipni aicināti!

 


