
Bērnu rīts kopā ar fizioterapeiti Sigitu Tuču



Sestdien,  10.  oktobrī,  plkst.  11.00 Straupes Tautas namā aicinām bērnus un viņu
vecākus uz jautru, aktīvu un enerģijas pilnu rītu kopā ar fizioterapeiti Sigitu Tuču!



Kopā kustēsimies,  lēksim, skriesim, pārbaudīsim savu spēku,  ātrumu, līdzsvaru un
koordināciju, pildīsim dažādus jautrus uzdevumus, kā arī dosimies rudenīgās dabas
izpētē.

Dalības maksa: 3 EUR.


