Bérnu rits kopa ar fizioterapeiti Sigitu TucCu



Bernurits

Kustibu aktivitates visai gimenei
kopa ar fizioterapeiti Sigitu Tucu

10. oktobri plkst. 11.00
@ Straupes Tautas nama

Visi kopa:
.~ kustésimies
.~ parbaudisim savu spéku
.~ pildisim jautrus uzdevumus
.~ dosimies rudeniga dabas izpéte

Dalibas maksa 3 EUR

I CESL NOVADA
¥y J a7 PARVALDE

W PARGALLLA LY

Sestdien, 10. oktobri, plkst. 11.00 Straupes Tautas nama aicinam béernus un vinu
vecakus uz jautru, aktivu un enerdgijas pilnu ritu kopa ar fizioterapeiti Sigitu Tucu!



Kopa kustésimies, Ie€ksim, skriesim, parbaudisim savu spéku, atrumu, lidzsvaru un
koordinaciju, pildisim dazadus jautrus uzdevumus, ka ari dosimies rudenigas dabas
izpéte.

Dalibas maksa: 3 EUR.



