“Pargaujas sporta svétki 2025"

NOLIKUMS

MerKkis:

1.Popularizét sporta aktivitates ka lietderigu laika pavadiSanu b&rnu, jaunieSu un pieauguso
vidi.

2. Dot iesp&ju ikvienam piedalities, noskaidrot labakos dazados sporta veidos, ka ar1 aktivako
gimeni.

3. Veicinat veseligu dzives veidu, popularizét Césu novadu ka aktivu sporta un aktiva
dzivesveida atbalstitaju.

Vieta un laiks — Stalbes stadions, adrese: Stalbe, Iktes.

Sacensibu vadiba — Sacensibas organizé un vada Cé€su novada Sporta un veselibas
veicinasanas parvalde sadarbiba ar Stalbes apvienibu parvaldi.

Dalibnieki — Pargaujas un arT citu novada teritoriju iedzivotaji visas vecuma grupas.

Sacensibu noteikumi — Sacensibu dalibnieki izvélas sporta veidus, kuros piedalisies un
registréjas, aizpildot pieteikuma anketu, kura atrodama Seit:

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?1d=rZ7C5JKvHE6pBKodiEAiKdxsAGQ
1gHFOiPpdpfeZOK1UMOMXTUFRVDIIVIAXNFBWTkZRSktIUUhGTC4u

Vai piekluvei izmantojiet S0 kodu |reSEGEG———w—w—
Tiek piedavatas sacensibas Sados sporta veidos:
FUTBOLS - spél¢ piedalas 6+1 spéletaji, speles notiek uz mini laukuma,

speles ilgums 2x 5 minttes. NeizSkirta gadijuma — bumbas spériens uz
vartiem no soda linijas katrai komandai lidz uzvarétajam.

VOLEJBOLS — spéle uz viena smilSu laukuma. Komanda 4 sp€letaji (var bt jaukts sastavs).
Spéle 2x17 punktiem (ar divu punktu parsvaru), tresais sets 1idz 15 punktiem (ar divu punktu
parsvaru).

FLORBOLS 3x3 — notiek sporta zalé uz viena vai diviem sporta laukumiem. Komanda 3
speletaji.

BASKETBOLS 3x3 — notiek uz ara laukuma. Komanda 3 sp€l&taji.


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=rZ7C5JKvHE6pBKodjEAiKdxsAGQigHFOjPpdpfgZOK1UM0MxTUFRVDlIV1AxNFBWTkZRSktIUUhGTC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=rZ7C5JKvHE6pBKodjEAiKdxsAGQigHFOjPpdpfgZOK1UM0MxTUFRVDlIV1AxNFBWTkZRSktIUUhGTC4u

VIEGLATLETIKA
100m skriesana
1600m skrieSana
Lodes griisana
TallekSana ieskrienoties.

VerteSana — rezultati tiek vertéti atseviski tikai sievieSu un virieSu grupas. Netiek dalits pa
vecuma grupam. Galvenais ir piedalities. Veértéta tiks aktivaka gimene, kuras dalibnieki
piedalisies visvairak sporta veidos un disciplinas.

Daliba ir bezmaksas.

Apbalvosana — Tiks apbalvotas tris labakas komandas katra no sporta veidiem. Vieglatletikas
disciplinas tiks apbalvoti labakie tris dalibnieki katra disciplina sievieSu un virieSu grupas.
Kopvertéjuma tiks apbalvota visaktivaka gimene, kuras locekli biis piedalijusies visvairak
sporta disciplinas.

Tiesasana — Sacensibas tiesa noziméta tiesnesu brigade.

Atbildiba par disciplinariem parkapumiem — Dalibnieki, ka arT to parstavji, kuri neievéro
citu dalibnieku un klatesosSo drosibu, ka arT citadi traucé sacensibu norisi, tiek diskvalificéti un
1zraiditi no sacensibu norises vietas!

Atbildiba par veselibas stavokli — Par sportistu veselibas stavokli (gatavibu sacensibam)
atbild sportista atbildiga persona. Sacensibu individualie dalibnieki (ieskaitot atbildigas
personas par bérniem) pasi uznemas atbildibu par savu vai bérna veselibas stavokli un gatavibu
sacensibam!

Publicitate — Piesakoties sacensibam, sacensibu dalibnieks, to pavadosas personas (gimenes
locekli, draugi) piekrit uznemto foto un video materialu izvietoSanai skréjiena interneta vietné
un citos socialajos tiklos publicitates vajadzibam.



